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WAS KANNST DU TUN, UM ZU EINEM  

BESTMÖGLICHEN ERGEBNIS BEIZUTRAGEN?  

Du weißt sicherlich am besten was gut für Dich ist, um Deinen Körper und Deine 

Haut in Form zu halten. Deswegen gebe ich hier nur sehr allgemeine Tipps.  

Bringe auf jeden Fall etwas mit, in dem Du Dich wohl, schön und sexy fühlst. 
Überlege Dir, welche Kleidungsstücke Deine Vorzüge unterstreichen und Deine 

Schokoladenseite betonen. Das kann sicherlich auch ein schöner Vorwand um 
Shoppen zu gehen sein, oder?   

Hier sind einige Ideen dafür: Korsett/ Korsage, Strumpfgürtel/ Strumpfband & 

Strümpfe, halterlose Strümpfe, Herrenoberhemd, Weste, Krawatte, Cowboy-
Stiefel, Hut, High Heels, Bustier, Spitze, Tücher oder Schleier, Negligé, Fischnetz, 
Babydoll, sexy Unterwäsche, Tops, Hotpants, (zerrissene) Jeans, Business Outfit, 

Spitzenhandschuhe, Accessoires wie Schals, Mützen, Brillen, Taschen und (Haar-) 
Schmuck.   

Es gibt noch ganz viele Möglichkeiten Deine Vorzüge und Deine Weiblichkeit zur 

Geltung zu bringen. Eine körperbetonte Jeans, Blusen, ein Morgenmantel oder 

Umhang um das „nötigste“ verdecken. Zur Not findest Du eine Auswahl an 
Accessoires auch in meinem Fotoatelier.  

Gute Inspirationen findest Du auch auf  PINTEREST 

Achte auf genügend Kontrast zu Deiner momentanen Hautfarbe. Im Frühling ist 

die Haut evtl. noch etwas blass, dann wirken Hautfarbene oder pastellige 
Unterwäsche oft zu kontrastarm. Wichtig ist, dass es zu Deinem Typ passt und Du 

Dich wohl fühlst. Wenn Du nicht sicher bist, nehme einfach etwas mehr mit und 
wir besprechen das Outfit vor und während dem Shooting.   

Bringe bitte auch einige bequeme Kleidungstücke mit für die Zeit beim Make-up 
oder für zwischendurch, falls Du eine kleine Pause machen möchtest.   

Pflege deine Haut mit Deinen bewährten Probiere bitte keine neuen Pflegemittel 

aus, von denen Du nicht weißt, wie Deine Haut darauf reagiert. Gut gemeint ist 
hier oft fehl am Platz und gerötete Haut oder einen plötzlichen Hautausschlag 

wollen wir alle nicht beim Shooting. Bringe bitte Deine eigene Tagescreme/Make-
Up, Lippenstift und Haarbürste mit.   

Falls Du Deine Körperbehaarung noch vor der Fotosession durch Waxing, Sugaring 

oder Epilation entfernen lassen möchtest, mach das bitte mindestens 3-4 Tage 
vorher, damit sich die Haut beruhigen kann.   

Trinke viel Wasser! Wasser ist ein günstiges und natürliches Mittel um Deiner Haut 
Feuchtigkeit und Elastizität zu verleihen – das macht sich beim Shooting 

bemerkbar.   

DU BIST WUNDERSCHÖN, LASS ES DIR VON MIR ZEIGEN! 

https://www.pinterest.de/CorinaRichterPhotography/boudoir/

